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Po  2.11. snídaně 1 čaj, mléko, sladké pečivo-mix, jogurt (A: 01a,01c,03,06,07)
přesnídávk chléb, pomazánka z paštiky, müsli tyčinka (A: 01a,01b,01c,01d,06,07,08a)

polévka hráškový krém (A: 01a,07)
oběd 1 kuře a la bažant, rýže dušená, kompot, čaj (A: 01a,09)
oběd 2 špagety s dýňovou omáčkou a parmezánem, ovoce, nápoj ovocný (A: 01a,07)

svačina toust s arašídovým krémem a marmeládou, ovoce (A: 01a,01c,05,12)
večeře vepřový steak s pepřovou omáčkou, americké brambory, salát zeleninový, mléko,

nápoj ovocný (A: 01a,01c,06,07,09)
več+več salát sýrový se zeleninou, rohlík (A: 01a,01c,03,07,10)

Út  3.11. snídaně 1 čaj, mléko, chléb žitný, vejce míchaná, rajče (A: 01a,01b,03,07)
přesnídávk pudink, makovka, ovoce (A: 01a,01c,03,07)

polévka česneková (A: 01a,01b,01c,03,06,09)
oběd 1 vepřová pečeně, mrkev dušená s hráškem, brambory, čaj (A: 01a)
oběd 2 kuřecí stripsy, trhaný salát+dip, pletýnka, nápoj ovocný (A: 01a,01c,03,07,10)

svačina rohlík, pomazánkové máslo, šunka, ovoce (A: 01a,01c,07)
večeře tortelli plněné dýní, omáčka sýrová, mléko, čaj (A: 01a,03,07)

več+več bulka s trhaným krůtím masem a zeleninou (A: 01a,01c,03,07,09,10)
St  4.11. snídaně 1 čaj, bílá káva, chléb+toust, pomazánka ďábelská (toustová), mléko+lupínky (A:

01a,01b,01c,06,07,09)
přesnídávk pletýnka sýrová, ovoce (A: 01a,07)

polévka hrstková (A: 01a,01c,09)
oběd 1 hovězí kostky na česneku, zeleninová tarhoňa, ovoce, čaj (A: 01a,09)
oběd 2 rybí filé se smetanovo-citronovou omáčkou, brambory, salát zeleninový, nápoj ovocný

(A: 01a,04,07,12)
svačina pizza quattro formaggi (1/3) (A: 01a,01c,07)
večeře asijské nudle s kuřecím masem a zeleninou, nápoj minerálka (A: 01a,06,07,09)

več+več Míša nápoj, rohlík (A: 01a,01c,07)
Čt  5.11. snídaně 1 čaj, mléko, kaiserka, pomazánka tvarohová s mrkví, zelenina, vafle+čokoládový krém

(A: 01a,01c,03,06,07,08b)
přesnídávk bageta tmavá vajíčková, ovoce (A: 01a,01b,01c,03,07,10)

polévka frankfurtská s párkem (A: 01a,06,07)
oběd 1 domácí buchty plněné povidly, mléko, čaj (A: 01a,03,07,12)
oběd 2 krůtí roláda se žampiony, indiánská rýže, salát coleslaw, nápoj ovocný (A:

01a,03,07,09,10,12)
svačina šnek sýrový, ovoce (A: 01a,01c,03,07)
večeře bramborová musaka, okurka, mléko, čaj (A: 01a,03,07)

več+več obilná placka se slaninou (A: 01a,01c,03,07)
Pá  6.11. snídaně 1 čaj, mléko, veka cereální, obložený talíř (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)

přesnídávk Svačinka s ořechovou náplní, ovoce (A: 01a,03,07,08c)
polévka celerová krémová (A: 01a,07,09)
oběd 1 sekaná pečeně zbojnická, bramborová kaše, salát z červené řepy, čaj (A:

01a,01c,03,07)
oběd 2 kuřecí plátek přírodní, středomořský kuskus s rajčaty, ledový salát, nápoj ovocný (A:

01a)
oběd 3 bageta capresse, ovoce, nápoj ovocný (A: 01a,07,08d,12)

01a
01b
01c
01d
03 
04 
05 
06

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07 
08a
08b
08c
08d
09 
10 
12

Mléko                         
Skoř. plody - mandle          
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Skoř. plody - kešu ořechy     
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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