Jidelni listek

od 14.09.2026 do18.09.2026

Po 14.9. snidané 1 | €aj, mléko, babovka mramorova, jogurt (A: 01a,03,07)
pfesnidavk | chléb, maslo, vysocina, ovoce (A: 01a,01b,01¢,07)
polévka | Eesnekova (A: 01a,01b,01¢,03,06,09)
obéd 1 | Spenat duSeny, vejce vaifené, houskové knedliky, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,03,07)
obéd 2 | kufe pecené, brambory m.m., salat listovy+dresink, napoj ovocny (A: 01a,03,07,09,10)
svaCina | Snek syrovy, ovoce (A: 01a,03,07)
veCefe | Spagety bolonské, ovoce, mléko, napoj ovocny (A: 01a,07)
veCtveC | zapec€eny toust tmavy se Sunkou a syrem-2ks (A: 01a,01b,01¢,01d,07)
Ut 15.9. snidané 1 | ¢aj, mléko, rohlik-2ks, syrovy talif (A: 01a,01¢,03,07)
presnidavk | bageta tmava, pomazanka z kratiho masa, ovoce (A: 01a,01b,01¢,07,09,10)
polévka | brokolicovy krém (A: 01a,01¢,07)
obéd 1 hovézi pecené znojemska, ryze dusena, kompot, ¢aj (A: 01a,09)
obéd 2 | dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, napoj voda s citrénem (A:
01a,03,07)
svalina | Spenatovy Satecek, ovoce (A: 01a,01b,01¢,03,07)
veCefe | kufeci barbecue steak, brambory m.m., salat zeleninovy, miéko, ¢aj (A: 01a,07,09,12)
veC+veC | snack madeland se Sunkou (A: 01a,03,07)
St 16.9. snidané 1 | Caj, bila kava, kaiserka se sezamem a Inem, pomazanka zeleninova, musli+jogurt (A:
01a,01b,01¢,01d,03,06,07,11,12)
presnidavk | tvarohovy krém, rohlik, ovoce (A: 01a,01c,07)
polévka | Cockova (A: 01a,01b,01c)
obé&d 1 | syrové tortellini s bylinkovou omackou, ovoce, €aj (A: 01a,07)
obéd 2 | veprové nudlicky na kari, ryze basmati, salat z ¢inského zeli, napoj ovocny (A:
01a,06,07,09)
svaCina | chléb, pomazanka ementalska s vejci, raj¢e (A: 01a,01b,01¢,03,07,10)
veCefe | pizza Haway, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)
veC+veC | bulka s trhanym kufecim masem a zeleninou (A: 01a,01¢,03,06,07,09,10,12)
Ct 17.9. snidané 1 | ¢aj, mléko, palacinky s marmeladou-2ks (A: 01a,03,07,12)
pfesnidavk | bageta s kufecimi fize¢ky, ovoce (A: 01a,01¢,03,07,10)
polévka | drozdova (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 pstruh na rostu, bramborova kase, salat ovocny, ¢aj (A: 04,07)
obéd 2 | haludky se zelim a uzenym masem, napoj ovocny (A: 01a,03,06,07,12)
svaCina | ovocna pfesnidavka, piskoty (A: 01a,03)
veCefe | krati Kung Pao, ryZe duena, ledovy salat, mléko, napoj ovocny (A:
01a,03,05,06,07,09)
veC+veC | obilna placka se slaninou (A: 01a,01¢,06,07)
Pa 18.9. snidané 1 | Caj, veka ceredlni, pomazanka ajvarova, mléko+lupinky (A: 01a,01b,01¢,01d,06,07)
presnidavk hfeben s naplini makovou, ovoce (A: 01a,03)
polévka | selska (A: 01a,07,09)
obéd 1 kufeci platek s anglickou slaninou, brambory m.m. s petrZelkou, salat mrkvovy s
jablky, ¢aj (A: 01a,07)
obéd 2 | salat Sopsky, rohlik-2ks, napoj ovocny (A: 01a,01¢,07)
obéd 3 | bageta krati, ovoce, napoj ovocny (A: 01a,01¢,03,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

O1a
01b
01c
01d
03
04
05

Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja)
Obiloviny - Zito 07 Miéko

Obiloviny - je€men 09 Celer

Obiloviny - oves 10 Hofcice

Vejce 11 Sezamova semena
Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Arasidy (podzemnice olejna)




