Jidelni listek

od 07.09.2026 do11.09.2026

Po 7.9. snidané 1 | c¢aj, bila kava, chléb brodsky, pomazanka rozhuda, mléko+lupinky (A:
01a,01b,01¢,01d,06,07)
presnidavk | duetka s naplni ofechovou, ovoce (A: 01a,01¢,03,07,08¢)
polévka | krupicova s vejcem (A: 01a,03,09)
ob&d 1 | vepfova pecené selska, brambory, salat z Cervené fepy, €aj (A: 01a)
obéd 2 | mexicka vegetarianska tortilla se syrem a zeleninou, napoj ovocny (A: 01a,03,07,10)
svacdina rohlik, maslo, syr platkovy, ovoce (A: 01a,01¢,07)
veCefe | kufeci kousky po dalmatinsku, t&€stoviny, salat z ¢inského zeli, mléko, ¢aj (A:
01a,07,09)
veCtvel | twist se Spenatem (A: 01a,03,07)
Ut 8.9. snidané 1 | €aj, mléko, chléb zitny, vejce michana, rajée (A: 01a,01b,03,07)
presnidavk | pletynka vegetarianska, ovoce (A: 01a,07)
polévka | sedlacka (A: 01a,01¢,09)
obéd 1 | nudle s makem, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)
obéd 2 | hovézi djuvech, ryze duSena, ledovy salat, €aj (A: 01a,09)
svacina | croissant cerealni, maslo, Sunka, rukola (A: 01a,01¢,06,07)
veCefe | veprovy platek Cafe de Paris, americké brambory, salat ovocny, napoj mineralka (A:
01a,07,09,12)
veC+veC | miléko kefirové-ochucené, rohlik (A: 01a,01c,07)
St 9.9. snidané 1 | c¢aj, mléko, razenka-2ks, pomazanka dyfova, livanecky+topping (A: 01a,01¢,03,06,07)
presnidavk | dalamanek, syr Zervé, ovoce (A: 01a,01b,01¢,07)
polévka | hraskovy krém (A: 01a,03,07)
obéd 1 sekana pecené Stépanska, bramborova kase, kompot, ¢aj (A: 01a,01¢,03,07)
obéd 2 | téstovinovy salat s tufidkem, napoj ovocny (A: 01a,03,04)
svaCina | chléb, maslo, vejce varené (A: 01a,01b,01¢,03,07)
veCefe | kaSe jahlova se skofici, ovoce-banan, napoj voda s citrénem (A: 07)
veCtve€ | bulka s trhanym vepfovym masem a zeleninou (A: 01a,01¢,03,07,09,12)
Ct 10.9. snidané 1 ¢aj, mléko, vanocka, tvaroh Slehany s jogurtem se suSenymi jahodami (A:
01a,01¢,03,07)
presnidavk | chléb, pomazanka z kufeciho masa, ty€inka Raw bar kakaova (A:
01a,01b,01¢,07,09,10)
polévka | hovézi s pohankou (A: 09)
obé&d 1 | rizoto s kufecim masem, salat okurkovy, ¢aj (A: 07,09,10)
obéd 2 | vepfové maso dusené, omacka rajcatova, celozrnné knedliky, napoj ovocny (A:
01a,03,07,09)
svaCina | slaninovy kusek, ovoce (A: 01a,01b,06)
vecere bramborak s kriiti masovou smési, zeleninova pfizdoba, mléko, ¢aj (A:
01a,03,07,09,10)
veC+vel | salat syrovy se zeleninou, rohlik (A: 01a,01¢,03,07,10)
Pa 11.9. snidané 1 | ¢&aj, mléko, grahamovy rohlik-2ks, parek s hof€ici a keCupem (A: 01a,07,10)
presnidavk | jogurt, makovka, ovoce (A: 01a,01¢,03,07)
polévka | kminova s vejcem (A: 01a,03,09)
obéd 1 veprové maso pecené, zeli kedlubové, bramborové knedliky, ¢aj (A: 01a,03,07,12)
obéd 2 | tagliatelle s cuketovou omackou a mozzarellou, tvarohovy krém, ndpoj ovocny (A:
01a,07)
obé&d 3 | gyros v bulce, ovoce, napoj ovocny (A: 01a,03,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent:

01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (séja)

01b Obiloviny - zito 07 Miéko

01c Obiloviny - je€men 08c Skof. plody - viasské ofechy
01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10 Hofcice

04 Ryby 12  Oxid sificity a sificitany




