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Po  3.11. snídaně 1 čaj, mléko, rohlík-2ks, máslo, med porcovaný, jogurt (A: 01a,01c,07)
přesnídávk švédská kostka, pomazánkové máslo, šunka, ovoce (A: 01a,01b,01c,06,07,11)

polévka česneková (A: 01a,01b,01c,03,06,09)
oběd 1 vepřová kýta hamburská, houskové knedlíky, čaj (A: 01a,01c,03,07,09,10)
oběd 2 karbanátky brokolicové, brambory m.m., kompot, nápoj ovocný (A: 01a,01c,03,07)

svačina raženka, máslo, sýr strouhaný, ovoce (A: 01a,01c,07)
večeře asijské nudle s krůtím masem a zeleninou, mléko, čaj (A: 01a,06,07,09,10)

več+več snack madeland se šunkou, ovoce (A: 01a,03,07)
Út  4.11. snídaně 1 čaj, chléb žitný, pomazánka z uzené makrely, mléko+lupínky (A: 01a,01b,01c,04,07)

přesnídávk bageta sýrová, ovoce (A: 01a,01c,07)
polévka hrstková (A: 01a,01c,09)
oběd 1 nákyp nudlový s tvarohem a rozinkami, ovoce, čaj (A: 01a,03,07,12)
oběd 2 guláš mexický, rýže hrášková, ovoce, nápoj voda s citrónem (A: 01a,07,09)

svačina pizza šnek, ovoce (A: 01a,03,07)
večeře bramborová musaka, okurka, mléko, nápoj ovocný (A: 01a,03,07)

več+več Míša nápoj, rohlík (A: 01a,01c,07)
St  5.11. snídaně 1 čaj, mléko, veka, obložený talíř (A: 01a,01c,03,07)

přesnídávk Honzovy buchty s makovou náplní, ovoce (A: 01a,01c,03,07)
polévka pórková (A: 01a,01b,01c,07)
oběd 1 losos na másle, bramborová kaše, salát listový-dresing, čaj (A: 03,04,07,10)
oběd 2 vepřový plátek přírodní, tarhoňa s dušenou zeleninou, ovoce, nápoj ovocný (A:

01a,09)
svačina ovocná přesnídávka, piškoty (A: 01a,03)
večeře balkánské zeleninové rizoto se strouhaným sýrem, ovoce, čaj (A: 07,09)

več+več hotdog taštička s kečupem (A: 01a,07)
Čt  6.11. snídaně 1 čaj, bílá káva, kaiserka cereální, pomazánka tvarohová s mrkví, vafle+čokoládový

krém (A: 01a,01b,01c,03,06,07)
přesnídávk jogurt, rohlík, ovoce (A: 01a,01c,07)

polévka bramborová s houbami (A: 01a,09)
oběd 1 kuře Kung Pao, rýže dušená, salát z čínského zelí, čaj (A: 01a,03,05,06,09)
oběd 2 hrachová kaše, klobása opečená, chléb, okurka, nápoj ovocný (A: 01a,01b,01c,06,07)

svačina sojový rohlík, pomazánka z paštiky, ovoce (A: 01a,01c,06,07,09)
večeře vepřové ražniči, brambory m.m., salát okurkový, nápoj minerálka (A: 01a,07,10)

več+več mléko ochucené, martinovský loupák (A: 01a,01c,03,07)
Pá  7.11. snídaně 1 čaj, mléko, makovka-2ks, tvaroh šlehaný s ovocným přelivem (A: 01a,01c,03,07)

přesnídávk bageta tmavá studentská, ovoce (A: 01a,01b,01c,07)
polévka kmínová s vejcem (A: 01a,03,09)
oběd 1 květák smažený, brambory m.m.s petrželkou, tatarská omáčka, kompot, čaj (A:

01a,01c,03,07,10)
oběd 2 krůtí závitek, rýže perlová, salát zeleninový, nápoj ovocný (A: 01a,01c,03,07,09,10)
oběd 3 bageta s trhaným vepřovým masem, ovoce, nápoj ovocný (A:

01a,01b,01c,01d,03,06,07,09,10,11,12)
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
09 
10 
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


