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Po  5.8. polévka zeleninová s kuskusem (A: 01a,07,09)
oběd 1 vepřová roláda, brambory šťouchané, kompot, čaj (A: 01a,03,07,09)

Út  6.8. polévka cibulová se sýrem (A: 01a,07)
oběd 1 krůtí nudličky po čínsku, rýže basmati, salát z čínského zelí, nápoj ovocný (A:

01a,03,09)
St  7.8. polévka hovězí s játrovou rýží a těstovinou (A: 01a,03,07,09)

oběd 1 plněný paprikový lusk v rajské omáčce, houskové knedlíky, nápoj ovocný (A:
01a,01c,03,07,09)

Čt  8.8. polévka frankfurtská (A: 01a,07)
oběd 1 žemlovka s jablky a tvarohem, kakao, nápoj voda s citrónem (A: 01a,01c,03,06,07,12)

Pá  9.8. polévka čočková (A: 01a)
oběd 1 obalované rybí filé se sýrem a brokolicí, brambory m.m., salát rajčatový, čaj (A:

01a,04,07,10)
Po  12.8. polévka selská (A: 01a,07,09)

oběd 1 vepřová pečeně cikánská, těstoviny, nápoj ovocný (A: 01a)
Út  13.8. polévka slepičí vývar s těstovinou (A: 01a,09)

oběd 1 vejce vařené, omáčka koprová, brambory, čaj (A: 01a,03,07,09)
St  14.8. polévka krupicová s vejcem (A: 01a,03,09)

oběd 1 kuře pečené, rýže dušená, salát okurkový, nápoj ovocný (A: 01a,09,10)
Čt  15.8. polévka brokolicová (A: 01a)

oběd 1 fazolový guláš s vepřovým masem, chléb, čaj (A: 01a,01b,01c,09,10)
Pá  16.8. polévka rajčatová s ovesnými vločkami (A: 01a,01d,09)

oběd 1 krůtí obrácený řízek, brambory m.m., salát zeleninový, nápoj ovocný (A:
01a,01c,03,07)

Po  19.8. polévka špenátová (A: 01a,01c,07)
oběd 1 barevná kapsa (kuřecí), rýže dušená, salát mrkvový, nápoj ovocný (A: 01a,07,09)

Út  20.8. polévka hovězí písmenková (A: 01a,09)
oběd 1 vepřová kýta hamburská, houskové knedlíky, čaj (A: 01a,01c,03,07,09,10)

St  21.8. polévka kmínová s kapáním (A: 01a,03,07,09)
oběd 1 kořeněný hovězí tokáň, těstoviny, nápoj ovocný (A: 01a)

Čt  22.8. polévka gulášová (A: 01a)
oběd 1 domácí buchty plněné povidly, bílá káva, nápoj voda s citrónem (A:

01a,01b,01c,03,07,12)
Pá  23.8. polévka fazolová s párkem (A: 01a)

oběd 1 čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambory m.m., ledový salát, čaj (A: 01a,01c,03,07,10)
Po  26.8. polévka kulajda (A: 01a,03,07)

oběd 1 pařížský zapečený květák, brambory m.m., salát hlávkový, čaj (A: 01a,03,07)
Út  27.8. polévka zeleninová s červenou čočkou (A: 09)

oběd 1 vepřový závitek přírodní, rýže dušená, salát míchaný, nápoj ovocný (A: 01a,03,07,09)
St  28.8. polévka z vaječné jíšky (A: 01a,03,07,09)

oběd 1 rybí filé na roštu, bramborová kaše, zelenina dušená, čaj (A: 04,07)
Čt  29.8. polévka slepičí s rýží a hráškem (A: 09)

oběd 1 segedínský guláš, houskové knedlíky, čaj (A: 01a,01c,03,07,10,12)
Pá  30.8. polévka bramborová (A: 01a,09)

oběd 1 kuřecí plátek na houbách, těstoviny tříbarevné, salát rajčatový, nápoj ovocný (A: 01a)

Seznam alergenů:
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01a
01b
01c
01d

Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              

06 
07 
09 
10 

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
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Oběd s bagetou je podáván bez polévky. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrm je určen k přímé spotřebě.
Odhlášky den předem do 13,00 h.,o víkendu mail: jidelna@kourilkova8.cz 

03 
04

Vejce                         
Ryby

12 Oxid siřičitý a siřičitany


