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Jídelní lístek

od

Školní jídelna SŠT Přerov, Kouřílkova 8 - tel. 581 201 182 - www.kourilkova8.cz

do

Po  1.7. polévka zelná s klobásou (A: 01,07)
oběd 1 kuřecí roláda, brambory m.m. s petrželkou, salát mrkvový, čaj (A: 01,03,06)

Út  2.7. polévka hovězí s játrovými noky (A: 01,03,09)
oběd 1 vepřová kýta na smetaně, houskové knedlíky, nápoj ovocný (A: 01,03,07,10)

St  3.7. polévka gulášová (A: 01)
oběd 1 koláč tvarohový (velký)-1ks, ovoce, kakao (A: 01,03,07)

Čt  4.7. polévka zeleninová s pohankou (A: 01,07,09)
oběd 1 hovězí pečeně na pepři, těstoviny tříbarevné, salát rajčatový, nápoj ovocný (A:

01,01a,09)
Pá  5.7. oběd 1 STÁTNÍ SVÁTEK
Po  8.7. polévka z vaječné jíšky (A: 01,03,09)

oběd 1 guláš mexický, rýže dušená, čaj (A: 01,07)
Út  9.7. polévka sedlácká (A: 01a,01c,07,09)

oběd 1 kuřecí paličky, brambory m.m., salát zeleninový, nápoj ovocný (A: 01,03,07,09)
St  10.7. polévka kulajda (A: 01,03,07)

oběd 1 zapečené těstoviny s uzeným masem, salát okurkový, nápoj ovocný (A: 03,06,07)
Čt  11.7. polévka slepičí s nudlemi (A: 01a,09)

oběd 1 čočka na kyselo, vejce vařené, chléb, čaj (A: 01,03)
Pá  12.7. polévka zeleninová s kapáním (A: 01,03,07,09)

oběd 1 sekaná zbojnická, brambory šťouchané, salát z čínského zelí, nápoj ovocný (A:
01,03,07)

Po  15.7. polévka hovězí vývar s krupicí a vejce (A: 01a,03,09)
oběd 1 vepřový vrabec, kapusta dušená, chléb, čaj (A: 01,03)

Út  16.7. polévka rajská s rýží (A: 01)
oběd 1 rybí filé zapečené se sýrem a smetanou, brambory m.m., salát ovocný, čaj (A: 04,07)

St  17.7. polévka boršč (A: 01,07,09)
oběd 1 kynuté ovocné knedlíky, kakao, nápoj voda s citrónem (A: 01,03,07)

Čt  18.7. polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky (A: 01,03,09)
oběd 1 kuře na paprice, těstoviny, nápoj ovocný (A: 01,07)

Pá  19.7. polévka drůbková s těstovinou (A: 01a,09)
oběd 1 vepřové výpečky, špenát dušený, bramborové knedlíky, nápoj ovocný (A: 01,03,07)

Oběd s bagetou je podáván bez polévky. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrm je určen k přímé spotřebě.
Odhlášky den předem do 13,00 h.,o víkendu mail: jidelna@kourilkova8.cz 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


