Skolni jidelna SST Prerov, Koufilkova 8 - tel. 581 201 182 - www.kourilkova8.cz

Jidelni listek

od 06.05.2024 do10.05.2024

Po 6.5. snidané 1 | C€aj, bila kava, rohlik-2ks, maslo, marmelada, jogurt (A: 01a,01b,01¢,07)
pfesnidavk | bageta tmava, pomazanka syrova, ovoce (A: 01a,01b,01¢,07)
polévka | drozdova (A: 01a,01¢,03,07,09)
obéd 1 | vepfova pecené na paprice, téstoviny, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)
obéd 2 | rizoto s houbami a zeleninou, ledovy salat, napoj ovocny (A: 07,09)
svacina | pizza Snek, ovoce (A: 01a,03,07)
veCefe | rybi filé smazené, bramborova kase, salat rajcatovy, ¢aj (A: 01a,01¢,03,04,07)
ved+ved | ovocna presnidavka, Zofik (A: 01a,03,07)
Ut 7.5. snidané 1 | €aj, mléko, pecivo-mix, oblozeny talif (A: 01a,01b,01¢,01d,03,06,07,11)
presnidavk | ledova kava, rohlik-2ks, ovoce (A: 01a,01¢,07)
polévka | frankfurtska (A: 01a,07)
obéd 1 kufeci platek gyros, brambory m.m., salat zeleninovy, ¢aj (A: 01a,07,09,10)
obé&d 2 | kynuté ovocné knedliky sypané tvarohem, kakao, napoj voda s citronem (A:
01a,03,06,07)
St 8.5. obéd 1 | STATNI SVATEK
Ct 9.5. snidané 1 | c¢aj, chléb slunecnicovy, pomazanka rybi, mléko+lupinky (A:
01a,01b,01¢,01d,04,06,07)
presnidavk | tvarohovy krém, makovka, ovoce (A: 01a,01¢,03,07)
polévka | kulajda (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 | Spenat duseny, bramborové knedliky, vejce vafené, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)
obéd 2 | Spagety boloriské, ty€inka Alaska, napoj ovocny (A: 01a,06,07,08b)
svacgina | grahamovy rohlik, syr taveny, ovoce (A: 01a,07)
veCefe | poke bowl s kufecim masem a pecivem, napoj mineralka (A: 01a,01¢,03,07,09,10,11)
veC+veC | mléko ochucené "Bobik", croissant (A: 01a,03,07)
Pa 10.5. snidané 1 | €aj, mléko, chléb Zitny, vejce michana, rajée (A: 01a,01b,03,07)
presnidavk | jogurt, rohlik, ovoce (A: 01a,01¢,07)
polévka | hrachova (A: 01a,01c)
obéd 1 | vepfova jatra na cibulce, ryze duSena, kompot, ¢aj (A: 01a,09)
obéd 2 | kufeci platek s jarni zeleninou, bramborova kase, kompot, napoj ovocny (A:
01a,07,09,10)
obéd 3 bageta syrova, ovoce, napoj ovocny (A: 01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (séja)

01b Obiloviny - Zito 07 Miéko

01c Obiloviny - je€men 08b Skof. plody - liskové ofechy
01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10 Hofcice

04 Ryby 11 Sezamova semena

Obéd s bagetou je podavan bez polévky. Zména jidelni¢ku a alergen(i vyhrazena. Pokrm je uréen k pfimé spotfebé.
Odhlasky den pfedem do 13,00 h.,o vikendu mail: jidelna@kourilkova8.cz




